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(一)牙科恐懼	

對治療或器械有過度

恐懼。	

(二)嚴重蛀牙	

治療時間長或療程複

雜。	

(三)三歲以下	

無法長時間配合治

療。	

(四)必須手術	

多生牙、阻生齒、齒

瘤…等。	

(五)身心障礙	

不方便在門診施行診

療。	

(六)局部麻醉過敏	

對局部麻醉過敏，致

使無法使用局部麻醉

治療。	

 
 
 
 

(一)手術前：	

1、小兒科或家醫科評估。	

2、麻醉科醫師進行完整性術前評估。	

3、PCR 檢測(依醫院防疫規定)	

(二)手術當天：	

進行全身麻醉手術。 

(三)手術治療：	

手術時間約2-4小時。 

(四)手術後：恢復室

觀察 1-2 小時，經麻

醉科醫師同意後可返

家休息。	

一、哪些兒童需要全身麻醉治療 
 

二、麻醉的流程 
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(一)主動告知疾病

史	

過去病史包括：血友病、先天性

心臟病、癲癇、曾接受全身麻醉

過敏者、服用慢性處方藥等。	

(二)禁食禁水	

	

手術前八小時內不可進食或飲

水。 

(三)手術當天狀況	

	

身體狀況：感冒、咳嗽、發燒症

狀，需立即告知醫師。	

(四)不可單獨	

	

手術當天必須有父母或親友陪同

就醫。 

 
 
 
 

手術後醫師開立的藥物可能包含：	

藥品 作用 副作用 使用方式 藥物圖片 
Amolin 抗生

素、消

炎 

輕微腸

胃不

適、腹

瀉、噁

心、嘔

吐、頭痛 

1.第一次使用時，請
先加冷開水稀釋至

瓶身標記 60mL
處，使用前應加以搖

勻。 
2.稀釋後應放冰箱冷
藏，保存期限為 7天。 

 

三、麻醉前注意事項 
 

四、術後藥物使用 
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安佳熱 
Acetaminophen 

退燒、

止痛劑 
一般正

常使用

下，無明

顯副作

用。 

1.體溫>38.5℃或需
要時服用。 
2.每次使用請間隔 4
小時。 

 

Amoxicillin 抗生

素、消

炎 

輕微腸

胃不

適、腹

瀉、噁

心、嘔

吐、頭痛 

1.依藥袋或醫師指示
服用，勿增加服用

量。 
2.按時服藥，完成療
程勿停藥。 

 

Acetaminophen 退燒、
止痛劑 

建議劑

量下使

用，少有

副作用

發生。 

依藥袋或醫師指示

服用，勿增加服用

量。 

 

 
 
 

 

	 (一)手術後於___________可進食。	

	 (二)術後可先喝少量的水，無噁心、嘔吐的現象

後，再開始吃少許食物，若無不適情形，可

酌量增加。	

	 (三)手術後可選擇軟質、冰涼飲食，尤其是有拔

牙的情形。	

	 (四)勿吃刺激性飲食(辣、燙)、硬食或水果，請

家長切成小塊後再給予進食。	

五、手術後須知 
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 (五)全身麻醉術後會有疲倦、肌肉痠痛、喉嚨痛

的感覺，約 2-3 天後會有改善。	

 (六)家長應密切觀察兒童呼吸有無喘息或呼吸

困難，及有無噁心嘔吐情形。	

(七)手術後，可能有輕度發燒現象，若出現持續性高燒

(>38.5℃)，應立刻聯絡兒童牙科或返回醫院就醫；請

勿讓孩童單獨在家，需有人陪伴。	

有任何問題請電兒童牙科，04-23592525 分機 82872。 

(八)若裝有牙套者，可能會暫時不習慣，勿讓	

小朋友使用牙套處啃咬堅硬食物或玩具。若手術

後有使用敷料，用以暫時保護傷口、促進癒合，勿讓小朋友觸碰

該區，盡量讓敷料放置原位，若回診前提早掉落也無需太擔心。	

 (九)兒童牙科回診時間:	

全口齲齒治療者於一週後回診；若有縫線需

於兩週回診拆線。 
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手術後應持續做好口腔照護及清潔，並依照醫護人員指

示的注意事項；若有持續高燒(>38.5℃)症狀，應盡快回急診

就醫處理。有任何問題請於上班時間，請洽電兒童牙科，諮

詢電話 04-23592525 分機 82872。	
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讓我們來進行測驗，以確認您已充分了解 

1.麻醉前 8小時不可進食或喝水。 

○是○否○不知道 

2.術後可選擇軟質、冰涼飲食，尤其是有拔牙的情形。 

○是○否○不知道 

3.術後可先喝少量的水，無噁心嘔吐的現象後，可大吃大喝

沒禁忌。 

○是○否○不知道 

4.術後勿吃刺激性飲食、硬食或水果，請家長切成小塊後再

給予進食。 

○是○否○不知道 

5.手術後，可能有輕微發燒情形，若持續性高燒(>38.5℃)。

應立刻聯絡兒童牙科或返回醫院就醫。 

○是○否○不知道 
 

 


